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CAOININITEBE

JeayHa CMO KaTeropuja 3aroC/eHUX y JAWPEKTHOM KOHTAKTy Ca CTaHOBHHIITBOM, Oe3
VKaKBe 3allITUTHe orpeme. VI3/10)keHU CMO PU3HLIMMA, Kao U MEeJUIIMHCKO 0Cc00/be, MOo/HLIHja,
BO3auM y jaBHOM IIPEBO3Y, 3arl0C/IeH! Y jaBHUM ciyxOama. Meljytum, npskaBa ce moOpuHysa
O CBHMMa, a TIOIITAaHCKe pajIHMKe HUKO He TIOMUIbe. JaBHe Ciy)kbe He pafie, OCTald UMajy
3aIITUTHY orpeMy. OUHI/IeHO je ia ce MU 0 cebu caMu MOpaMo OpUHYTH.

3aTo TIOHOBO TPa)XMMO Off TIOCI0BOACTBA IIpeny3eha MakCHMAaIHY aHT@XOBAHOCT OKO
XUTHe HabaBKe 3allITUTHE OMpeMe, MAaCKH M PyKaBHIlA, KAa0 M XUTHjeHCKUX Cpe/CTaBa W
cpenctaBa 3a ge3uHdekuujy. ITojauaHo uuminheme, XWrvjeHa W TIOBpeMeHa [e3uHQeKIuja
objekara je HeITO MITO Ce JlaKo W OpP30 MOXKe CIPOBECTH. 37ipaB/be 3aroC/IeHuX, cajia je
HajOuTHHUje U 3ato Tpeba YIOKWTH MakKCMMyM TpyZAa /ia ce cauyBa. He Tpeba mumaru 6umo
KaKaB JIMPEKTaH KOHTAKT Ca CTpaHKama, 6e3 0063upa /Jja /i je y MUTamby ypyuere MOIIU/bKe U
TIOTBpZA MpHjeMa UCTe, WU je y THUTamy TMpUjeM TIOIIW/bKe, UCIIaTa HOBauaHe /I03HAaKe U
TOMe CJIMUHO, aKO Ce TO paii 6e3 Macke W pyKaBHIla. 3allOC/IeHU Cy U3/I0KEHU MaKCUMAaTHOM
PU3MKY 3apa3e, a OHJa Ty 3apasy IIMpe Jasbe, MOrOTOBY MOIITOHOIE U AOCTaB/baudl KOjU
y/ase y JIOMOBe U CTaHOBe HaIlIMX KOPUCHHKA.

OBO MOpaMoO CHpeunTd JO0AaTHUM Mepama. Tpeba ypajuTH aHa/iu3y U TPOLEHY
pY3MKa, a OH/ia ITpeMa ToMe HauuH QyHKIMOHKCamwa [Ipeny3eha, y ycioBuMa manzgemuje. Tek
noHet [11aH opraHu30Bara pajia MolITa peAyLUpaTH-1 IajTepe U A0CTaBy U OCTae ciyxoe.
Taj MUHMMYM TIpoIieca pajia, 06aB/baTh UCK/BYUMBO aKO Cy 0Oe30eljeHa 3amlTUTHA Cpe/iCTBa.
Hukako zapyraumje. Takohje Tpakumo /ia ce poauTes/buMa Jelle Miaajum of 12 ropvHa, Ge3
o03upa fja v je oTal] WX MajKa, Kao U XPOHUUHUM OosiecHUMIIMMa 00e30eau 0fiCyCTBO ca
T0C/1a, a Aia To Oyze ruiaheHo Kao za paze.

AmnenyjeMo Ha CBe 3arocieHe 3a CTPIUbeHe U UyBamy cebe W APyrux o0 HabaBke
HEOMXO/IHe 3allITUTHE OTPeME.
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